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CenHs ¥ rpaMajJicTBE eclib BOCTpas HeaOXoJHacupb y NpadeccisHazax MaBapcKoro
maiictapcTBa. [locmex mpaampsieMcTBa xapyaBaHHS y MHOTIM 3aJIeXKBILb aJ MaicTIpcTBa
mda- 1mosapa, aJi pasHacTalHaCI, YKCKITIO31YHACII Il IK3aThIYHACII MpalaHyeMbIX CTpay.
Tamy Bsilikae 3HaudHHE Mae raTa npadecis ¥ Halll BeK XyTKaclel 1 cKapaleqHacIll KbILIIIs.
[ToBaps! marpabyroriiia He TOJIbKI ¥ Kadd 1 pacTapansl, ane 1 ¥ OaNbHIIbI, A3IMAYbIS CaAKl 1
mkonbl. ['anoynae ¥ raTail cmpaBe — TalleHT, Mauyle rycry, QaHTasid, AaKiIaJHacllb,
TBOpYas >KbUIKA sl Taro, kad MpbIOIyMalb apbiFiHAIBHBI PALRNOT a00 YHpPHITOKBaHHE
CTpaBbl. Yce TI3Ta Janamoska OyaydbIM MaBapaMm JAcCSITHYIb BsUIIKIX Tocrexay y cBaei
kapepsl. He3napma sinrus ¥ crapaxpITHACIl ObUIO BAJIOMA,IITO “IaBapcKas ClpaBa- I'3Ta HE
paMsCTBO, a MacTalTBa .

Hama nanpisiHanbpHas KyXHsl, sKas Mae IIMaTBEKaBYO, BEJIbM1 0Oararyio U 1 IIKaBYyIO
TICTOPBIIO, MaJ[3eHIYANa Ha KYJIHAPHBISI TYCTHl PYCKiX, MalgKay, JiToylay i iHm. Y cBaro
qapry, 1 sSHbI aka3ajl 3Ha4yHbl YIUIBIY Ha OelapycKylo KyJiHapHyIO KyneTypy. IIpa rata
KaXyllb aryJbHbI Ha3Bbl OJIOJA, HAMoOAY, MpajMeTay KyxoHHara mocyny. Hampeikman,
KpymnHiK (Cyn 3 KpyIlbl) Mae aryjibHyH Ha3By ¥ Oenapycay, naiaskay 1 Jitoynay, a
Tpajbllbliiae Omrona Oenapycay Bepamyaka nanyispHa ¥ JliTBe. AqHosibKaBasi Ha3Ba MOCy 1y
JUTISL TIphITaTaBaHHS 11ecTa 1 BbIMeuki xjeba: ¥ mitoynay dzieSa, y Oemapycay - n3soka, y
PYCKIX - Jexa, y VKpaiHuay - avka. Takix mpeikiagay MoKHa MPbIBECHI IIMaT. ['3ThIs
acabmiBacii Oenapyckail HalbIsTHaIbHAM KyJiHapbli ObUTI HAM1 BBIKAPBICTaHbI ¥ MaJPBIXTOYIIbI
Ja mpaBsii3eHHs Beuaphinbl “‘Kani macka, y xaty...”

[IpananaBanae MepanpbleMCTBa JarnamMoka OyIydbIM MaBapaM Belallb TiCTOPBIIO
Y3HIKHEHHs1 Oeylapyckix cTpay 1 Y OyaydbIM BBIKApbICTayBallb 1X Y CBaed mpaibl, TaK sK
HallbISTHAIBHAS KyXHs 1 OeJIapyCKis CTpaBbl Ma-paHeHIaMy MamyJIsipHbI CSPOJT HACEIbHIIITBA.
[TamsiTaeM TpadpbIlibll — MaeM MOCIEX y Oy1ydbiM!



YBoa3iHbI

Mbrait mam3eHara MepamnpblieMCTBa 3'SyIsSela pasmisa 1 BBIByUdIHHE acaldiiBaciien
CTapaXbITHAW HallbITHAIbHAN Oemapyckail KyxHi.

Jlnst pranizaiibli raTail MATHI ObUTI Pa3IyIeA3€Hbl HACTYITHBIS MBITAHHI: 3BblYal, a0paibl 1
Tpaablell benmapyci; acaOmiBacii mpaaykTay, siKis BBIKAPBICTOYBAIOIIIA Y HaIlbITHAJIbHAN
Oenmapyckail KyxHi; acaOiiBaciili MpbIraTaBaHHS XaJOJHBIX 3aKyCakK 1 CYMOY; TIXHAJIOTIs
MpbIraTaBaHs MEPIIBIX 1 IPYTiX OJFOJ 1 HAMOSY; TIXHAJIOTIS MPhITaTaBaHHS BhIpaday 3 MyKi.
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AHaTanpis
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1. T'ictopeis hapMipaBaHHS KyXH1
2. Ilepmbis 6mrona

3. Hpyris 6mrona

3.1 birona 3 msica 1 XaTHsIM NTYIIKI
3.2 PoiOHBIs Or012

3.3 bitona 3 OyIb0bI

3.4 biroga 3 rapogHIHbI

4. Myunbia 0mroaa. J[padyoHbl

5. Cnankig Oroz1a 1 Harol
3aKJIFOYdHHE

Cric BeIKapbICTaHa JIiTapaTyphl



	Наша нацыянальная кухня, якая мае шматвекавую, вельмі багатую и і цікавую гісторыю, падзейнічала на кулінарныя густы рускіх, палякаў, літоуцаў і інш. У сваю чаргу, і яны аказалі значны ўплыў на беларускую кулінарную культуру. Пра гэта кажуць агульныя назвы блюд, напояў, прадметаў кухоннага посуду. Напрыклад, крупнік (суп з крупы) мае агульную назву ў беларусаў, палякаў і літоўцаў, а традыцыйае блюда беларусаў верашчака папулярна ў Літве. Аднолькавая назва посуду для прыгатавання цеста і выпечкі хлеба: ў літоўцаў dzieSa, у беларусаў - дзяжа, у рускіх - дежа, у ўкраінцаў - дiжа. Такіх прыкладаў можна прывесці шмат. Гэтыя асаблівасці беларускай нацыянальнай кулінарыі былі намі выкарыстаны ў падрыхтоўцы да правядзення вечарыны “Калі ласка, у хату…”
	

